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banda, la plataforma considera necessari tractar tots els aspectes de la forma de vida, sobre gestio

de boscos, proteccié de zones naturals, urbanisme i la vinculacio al territori, tant fora com dins del

casc urba. Com a primera proposta, la plataforma proposa crear un Parc Agrari que pugui protegir

els usos agricoles del sol. Les 3100 hectarees del proposat parc agrari, format per boscos, rieres,

camins, masies i camps, permetrien desenvolupar projectes ipa crear una zona amb practiques
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creacio de diversos projectes com una cooperativa agraria o obradors, permetrien generar
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'Aquest és la primera versi6 (27-04-1 8) doduna proposta complexa per | a
territori impulsada des de Gaig. En base a les aportacions i el debat amb diferents agents del
territori mtoélLa platafoenmGagigerebéllipdér & defensa i la sobirania del territori.
Aquest documentno r ecul | l es | luites que sbéestant portant

clarament la mateixa proposta. Per més informacié:_https://elgaig.wordpress.com
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previsions i escenaris que van estar menystingudes. Avui,‘més de 40 anys dgsvprés,’ no
I T1 1710 O06EAI AT T D1 A0SO 1 A0 POAAEAAEIT T Oh OET & NO/
climatic, pérdua de la biodiversitat, creixement exponencial de la polda (>7300.000.000

i PEA AA pPOi AOAAEe AAI O DOET AEPAI O AT i AOOOEAIT A
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topant-se amb limits fisics.

Fins quan hi haura aire i aigua neta, energia barata i un clima prou estable? Les previsions

DAl 11 O0O0OA Al T OA@dO Oel AOPAAEAI I AT O AOOAO8 !
sén wuperiors que en altres zones. S6n moltes les variables que agreugen, pero peiries

O1T A EAAAnh DAl ¢mun OBAOPAOA O A OAAOAAEE AGBAE
agreujant-se més en algunes zones, i una reduccié de la pesca en un 20%. Pel 2100

O 6plr® un augment del risc de desertificacio a totes les regions del terriotri anomenat

Espanya i un 22% de la superficie del mateix que abans estava fora de risc per condicions

climatiques ara passa a estar en risc.

Als nostre pobles (Cardedeu, Vilamajors, | ET AOOQ EE OEO O1 A bl Al AA
persones que dediguen majoritariament al sector serveis (60%). Mentre els municipis en

si encara escapen relativament la gentrificacié i massificacio de nuclis més proxims a

Barcelona, es continua donant el fenonmedel turisme de cap de setmana i el massis del
-1100ATU 0611 DI A OAcOI Aoi AT O A1l AAOOO 111 AT OO
continu creixement és en part fruit del flux de ciutadants de la capital que xoquen amb

DOl Al AT UOENOGAO AGAAREDAAQA ADR ABAAT ! AOOGAI T AT O
poblacié en aguesta zona no ha nascut al poble i el sector primari continua amb una

OAT AT AEA T ACAOCEOA 1 AOPAT O A TATUO A6OT phub /

Les politiques municipals, i molt especialment elsbi AT O Ad38T OAAT AAEe OO/
OAAAT 61 AT O APOT OAOO 1T A1l OEAO AGADPOI OAAEE AAIT (
aguest context global, o en minimitzen la seva afectacio. A la vegada segueixen amb la
logistica del creixement economic i del progrés com aogent de consum i del PIB. | aquest

AOGCIi AT O ATl 187TTEAA 1 AT AOA AA TATOGATEO T A TA
proposa aquest model es cada cop més precaria i escassa. El sector industrial es va
reformant de manera que cada cop es necessiten menysrgones, invalidant aixi

1 8A0COI AT O AA 1T A CAT AOAAEe Ad1 AOPAAEe S8
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disposa de més diners per tenir el poble més arreglat i amb més equipaments, perd a quin

preu? quinaocupacio es genera? quin cost té pel nostre territori i per les generacions

futures?

’Meadows, D, et al. The Limits of Growth. Club of Rome 1972

3CADS. Tercer informe sobre el canvi climatic a Catalupyzs.

*Ministerio de agricultura, alimentaciéon y medio ambiente.Impactos del cambio climético en los
procesos de desertificacion en Espafa


http://cads.gencat.cat/web/.content/Documents/Publicacions/tercer-informe-sobre-canvi-climatic-catalunya/Resum_executiu_TICCC/RESUM_EXECUTIU_TICCC_CATALA.pdf

51 COObD ivehesdidiferefits pobles, amb la voluntat de decidir com volem viure, i
una visié diferent a la que es proposa des de les administracions sobre el planejament
territorial, ens estem reunint des del juliol del 2017. Aquest document explica qué volem i
quina proposta fem per assolirho als nostres municipis.

Visio general de la plataforma
$11TA0 Al AT 1 OA@O bl AT OAEAOh E Aii1 AT OATAI 1A
des de la plataforma GAIG volem:

1 Vida digna per tothom: que tothom pugu preguntar-se com vol viure, i tenir els
mitjans per fer-ho. Que a ningu dels nostres pobles Ii falti allo basic per viure: casa,
abric i aliments ( o la capacitat de produilos)

1 Interdependéncia amb el territori.  Pensem que es pot realitzar una gestimés
sostenible del territori, que tingui en compte les persones que hi viuen, que hi

OOAAAIT Al h E NOA OOAAOE AI A Al AT AADPOA AA

ABAAOEOEOAOO NOA AO OAAT EOUAT A 1TAO UiITAO

A & AiGnBtural, tinguin algun interés ecoldgic especial o no. Alhora cal que la

Ol AEOAT EA OI AOA AT O 06061 06 AAI OAOOEOI OE OAAA

7 Defensa del patrimoni natural . Considerem necessari mantenir la lluita
ecologista i ambiental perAOEOAO NOA O6AOPAAOI E Ai A Al
preservades aquelles zones sensibles i la biodiversitat que alberguen. En aquest
context, rebutgem qualsevol projecte que representi un atac directe al patrimoni
natural de les valls del Montseny, i quao en tingui en compte els criteris de gestid

sostenibles que plantegem en aquest document.

T Posar en valor els diferents usos del sol . Es’n'ec'essari plantejar que els
ACOT OEOCOAI A0 E AI O AOPAEO AA AT OAh AED)D

conformel O1TA T AOOEO NOA O8AOOI AAT AEEAEA Al

AARAEAT OA AA 16AAOEOEOAO E 1T A CAOOEe ADPiI OOA

ambientals a la propia zona, a més a més de la produccio6 de la collita. Aquests van
de la regulaci6é de la qu# OAO AA 1 8AEOA A 1T A DPOAOAT AEE®

OAOOAEO O1 AEAI O OAIT O Aii Al CAOAEh 1 38ADOAI

A500T O OOAAEAEIT Al O8



El parc agrari de Vilamajor

Qué és un parc agrari?

Un parc agrari €s una zona delimitada amb un proposit de facilitar i garantir la continuitat

AA 1670 ACOAOHMI BDOIP®A QRAIODT © A6 OOAAT EOQOUAAEEh E
per a desenvolupar el seu potencial socioultural, mediambiental i prA OAOOAT O 1 8 AT O1 O
el qual es troba immers. A Catalunya sén referéncia els Parcs Agraris Belx Llobregati

de Sabadel) encaraqdh 17 O A DOI B OOI AAT Al OcpkiGuraEde AOAOO O,
Gallec8 #1 1 OEAAOAT A 11060 T A TAAAOOEOAO NOA 1T A EA
treballa les diferents terres que el conformen, iai com els vilatans dels diferents

i 01T EAEPEO NOA 16ET OACOAT h AA 1 AT AOA NOA T A PBOT-
de participacié entre els diferents agents de la zona.

l-lustracio 1. El s ¢ amgEalza fibrmenl part actlealmemt del paisatge que conforma
| " espai agrari de l a zona. Parl em habitual ment d
producci 6 de combustible diésel, encara que també a


https://parcs.diba.cat/web/BaixLlobregat
http://ca.sabadell.cat/parcagrari/p/home_cat.asp
http://www.espairuralgallecs.cat/
http://www.espairuralgallecs.cat/

Context actual: Agrcultura i ramaderia al Baix Montseny

La zona compresa entre els municipis de Llinars del Vallés, Cardedeu i Vilamajors compta
amb 2382 hectarees de superficie agricola utilitzada, comptant terres llaurades i pastures
permanents. Dels conreus la majoria @staquen com a herbacis a tots quatre municipis,
amb solament 3 hectarees sobre el total dedicades a fruiters, una a vinya i 11 a olivera. Pel
gue fa a la tinenca de ramaderia es comptabilitzen un total de 129 explotacions agraries,
predominant caps bovins ovins i porcins.

Perque fer un parc agrari al Baix Montseny?

El Baix Montseny esdevé una zona ubicada entre dos Parcs Naturals. La oportunitat de

constituir una zona de Parc Agrari entre aquestes dos grans zones de riquesa natural es

materialitza en la oportunitat de realitzar una gesti6 més sostenible del territori, de

DOl OACEO A1 6 0061 6 AAI OEiI DPAO AOGEOAO 1T A OOAATE
1 ACOEAOI OOOA DHAO TAGATAGOODBAT#O A A OABIAAIAAEI Oh |
actualment una zona de caracter majoritariament agricola, amb una poblacié total de

38277 habitants comptant la totalitat dels municipis. La ubicaci6 entre les dues zones de

parc natural atorga una logica de connectivitat entre espais que doten un caracter de

AT OOAAT O OAOA A 1 A0 AADPAO Al OAT OAO E 186UOAA ACC

La proposta

Proposem la creacio del Parc Agrari de Vilamajor. EI nom es justifica donat que la immensa

majoria del seu territori quedaria compres en els municipis de Sant Pere i Safihtoni, i

AOAAGET AOEA OT A UOAA AGOT AO opnn EAAOUOAAOR Al
boscoses que compren els pobles esmentats, Llinars i Cardedeu i arribaria a confinar amb

el nucli de Canoves. La figura 1 mostra el mapa de la proposta dedgagrari.

MAT OOA 1 8ACOEAOI OOOA AT 1 OOEOOEOEA 1T A 1 AET O PAO
amb els espais verds, rius, basses, edificacions, horts recreatius i camins. Aquestsseri

tractats i conservats de forma particular segons el cas.

, A AOAAAEe BAOT A#1 AOCADBEE OAOEA T AAAOOUOEA DA
un lloc de referéncia on tenir una seu del parc. La proposta del Gaig pretén crear i tirar
endavantprojectes agroecologics, aixi com de ramaderia extensiva, que es puguin articular

AT ANOAOGOA OAO8 wl #1101 OAE 1 6ACOOPAOCEAT DOl AD;
dels diferents ajuntaments (Llinars, Sant Antoni, Sant Pere i Cardedeu) i dels gar

naturals del MontnegreCorredor i del Montseny.

0AO AZAAEI EOAO 161 OCAT EOUAAEeE AAIT O POT AOGAOT 00Oh
1A AOAAAEe AB801T A AT T BDAOAOEOA ACOUOEA E OAI AA
magatzems, aixi com unificar simplificar compres, tasques de gesti6 i de distribucié dels

productes.

®|descat 2009
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Il-lustraci6 2. Proposta de mapa del parc agrari de Vilamajor. Aquest engloba ela major part del territori de Sant
Antoni de Vilamajor, i també part dels municipte Sant Pere, Cardedeu i Llirsadel Vakks.
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alimentaria, i alhora generar més ocupacié local, proposem la reconversié progressiva de

DAOOO AAI PAOA ACOAOE DPAO AOGCIi AT OAO 1T A DPOI ACAA
de les possibilitats hidriques de la zona seria necessari per a pensar a posteritai

OOAT O&I Oi AAEE ABGAI cOT AO AA 1 A0 EAAOGUOAAOG AAOOAI
La bona pluviometria de la zona (>700mm/any) pot ser a més aprofitada per instaurar
iT O AOI OEOO ABAOAOAOG APOIT ZEOAT O 1 AOCAO 1T Al OOA«

Pel que fa a la ramaderia, es poden obniroves pastures fent una millor combinacié amb la
produccié agraria aixi com amb la gestié dels boscos.

1 110 A 710 AA 18ACOEAOI OOOA E OAiAAAROEA DO
AT 1T OAOOAAE&h CAOOE& AA Ai OAi O E anbd AAréeAAAEE | OA
AT AOAAT OO0 OAalT Al 6 E OT A AcOi AT OECA DPAO FAEAAE

continuacio detallem millor aquesta part de la proposta.



Distribuci6 del productes
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productes a grans cadenes per que no tenen la capacitat de processar el producte (per

donar-li més valor afegit) ni de distribuir-lo directament. Dins la dinamica de mercat, els

productors cada cop han de tenir una escala més gran, i cada egpecialitzar-se més per

tenir uns marges més petits de benefici.

Un dels objectius del parc agrari es dignificar la pagesia, i un altre alimentar a les persones

gue viuen més a prop dels camps. Per assolir aguests dos objectius es proposa la creacio

A 6 dgrobotiga AET O 1T A UTT A ABET &£ O0i1 AEA AAl DPAOA ACC
directament productes a altres botigues locals).

Per altra banda els productes primaris produits al parc, tant cereal/, hortalisses i lactics,

sén una matéria primera ided per a elaborar productes. Per aix0 dins el parc es proposa

OAIl A1 1 A AcbAdvAvEiBal cAdpddtiu . Gestionat per veins i productors, i
AET AT eAO A A 18AEOAA A 1A0 AAI ET EOOOAAEIT 608 !
guatre espais bendiferenciats de processat de productes primaris, encara que podrien

estar a una mateixa ubicacio: una conserveria, una farinera (amb un obrador de pasia)

una formatgeria.

Aquestes dues propostes, permetrien la distribuci6 de productes de forma local,
I A1 EI AT OAAEE OAT An O1F OOATEAT A E AA NOAI EOAO A,
gran increment a efectes de sobirania alimentaria dels pobles del parc.

470 E 1T A PpOi pi OAAA OAAT 1 OAOOEe AGJAI ¢cOkI® AOI OEOD
temps de la reconversio, no es vendria ni es processarien tots els productes als nostres
pobles. Per aix0 tant des de la cooperativa, com per iniciativa privada, es vendrien

productes a altres cooperatives 0 empreses, proposem prioritzar les de lamarca.

3E OBAOAAO AO PiI AOEA AT AO OOAAAITT AT O AT 0O1 OAc,
productes del parc agrari, per reconeixer el valor afegit dels productes i fomentar el

comerg de proximitat a la comarca.



Els boscos
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multiples oficis directament relacionats amb el mateix. Amb el desenvolupament

industrial els boscos es van anar abandonant i les formes de vida vinculades a aquests van

anar desapareixent.

%l O AT OAT O AAI O 11 OOOAO bPi Al AO O6ei AOOE AOPAEO
no hi esta directament relacionada. Volem establir de mouna relacié amb el bosc que ens
permeti ser-ne part i estarhi més vinculats.

>
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Il-lustraci63. Ramats de cabres a GBrirelat, Marata. Les practiquesamaderes tradicionals gestionen els boscos
i permeten Rlaboracié de productes ecologics.

Quan parlem de boscos no només parlem de les clapes de massa forestal dins del parc
agrari, sin6é de tota la massa forestal dins dels nostres municipis. A banda de les clapes
dins el parc agrari, trobem boscos principalment a la zona del Corredor que esta dins al
terme de Llinars i a la zona del Montseny dins el terme de Sant Pere. Aquestes espais
guedarien fora del parc agrari, perd per a la plataforma el Gaig sén espais a pgit i a
tenir en compte dins la transicié cap a altres formes de vida més adaptades al context
futur que estem plantejant.

Els boscos a banda de ser espais amb una acurada gestio per mantenir i potenciar la seva
biodiversitat, han de ser font renovable isostenible de recursos fonamentals per la vida

EOI ATA AOOE8 $AIT O 11 O000AO AT OAT O 1T6EAI AA OOAOD
bolets, plantes silvestres i sobretot alimentacio pels ramats. La bona gestio dels boscos ha

de fer que no tinguin caérega per eventuals incendis, netejant el sotabosc per fer llenya, i

Aii A PAOOOOAO PAO OAI AOO AdT OAITTAOGO E AAAOAO
esmentades, pero també es podrien generar pastures amb boscos més oberts i amb zones

amb menys pendenper vaques.



Espais Naturals
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natural en la matriu territorial que conforma el Baix Montseny, entre el Parc Natural del
Montseny i el MontnegreCorredor.

A Catalunya €33% de la superficie esta protegida sobre paper, a diferents nivells. Una
xifra sens dubte elevada pero que a la realitat pot quedar minvada comptant els diferents

O00I O AbAobi |1 OAAEE E AAeA AAl OAOOEOI Q&de , A OAAI
1 8AAAT ATT Ai AT O DPOIi COAOOEO AAI O AAiIipPO NO EA A
I AAOOAORh E 1G6ET AOAT AT O AA T A 1T AOGOA AT OAT OA Al

pel que fa a boscos no té res a veure amb com sén gestionats o amb el propi eptecde la
proteccio dels espais oberts, a partir dels usos tradicionals del sol.

$6AI OOA AAT AAh A #AOAI OT UA A0 AeéT A O COAO EI
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negatives dels indicadors clau i la supressié de molts programes de recerca porten a
reclamar una gesti6 i planificacié nova del patrimoni natural.

Il-lustracio4. La Riera de Vilamajor constitueix un espai de connector biologic essencial per a la fauna que habita
la zona de I'espai agrari. El Cami Ral, que manté les caracteristiques de pista rural, la segueix en un bon tram.

Pensem gie designar una area protegida amb el conjunt agricola és beneficiés a diferents
TEOGAIT O8 wi AA AiT11TAAOI O AETI1 EGCEA PAO 16A1T A1 AO
AGOT A 1 AOOEO AT OOA AAI PO E Al APAObiddidersii OAh AEQ®
urbana associada als pobles i edificacions aillades. El dels serveis ecosistemics que atorga,

Aii oel 1A DOAOGAOOAAEE AGEUAEOAOO E AEI AEOAOOE
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plagues (Foley et al., 2005, Zhang, 2007). Aixi mateix, també uns serveis socials tals com el

CAOAEh 186ADPOAT AT OAOGCA Ai A 186AT 0T O E 1T A OAAODPAC
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molts nivells. Extret de Zhang et al., 2007
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També preservar aquells punts concrets on es dona una elevada diversitat, o son habitat A
ABAOPT AEAO DPOT OACEAAO AA 1 A caniTdpidssal pdigdhid®1 AO Al
Colsabadell, o les cases velles on nidifiquen olibes a la zona.

Per tot aixo volem deixar clar que la gestié del mosaic de camps i boscos que conforma la
zona ha de ser preservat i potenciat, amb diferents projectes que actuin sobre zones
concretes i el cofjunt de la zona.

®https://defensapatrimoninatural.wordpress.com/declaracio/

"Foley, Jonathan A., et al. "Global consequences of land use." science 309.5734 (2005): 570-

574.

8Zhang, W, et al. fEcosystem services and dis-services to agricultur e Ecol ogi c al econ
(2007). Volume 64, Issue,Rag: 253-260
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Altres
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Espais on formarse en els nous (i vells) oficis que caldran pel context de les properes

décades.
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pensar i treballar les téecniques per adaptanos el millor possible al nou context. Alhora

vol ser un espai des del que definir també aquesta nova societat. Una societat que no lluiti

contra la vida siné que la potenciiAquesta escola epodria plantejar com un dels espais

del parc agrari.

Per que fer-la i per qué al baix Montseny?

El Baix Montseny té diverses caracteristiques que el fan un lloc idoni per generar aquest
espai. Per una banda té un entorn agrari i natural de molta valuajue volem conservar:
Parc de MontnegreCorredor, Parc del Montseny i zona agraria (on volem establir el parc
agrari). Aquest entorn natural permet desenvolupar i practicar les técniques que es
bl AT OACET AAO AA 16AO0ATI1 A8

Per altra banda es troba encaralins els cinturons de Barcelona amb bona comunicacio

amb transport public, fet que dona accés potencial a moltes personés zona €s propera
geograficament a projectes existents que ja preparen aquest canvi (Universitat de la Terra,

Esbiosfera, PhoenicunOh 8888 %l ANOAOOA 1 pT EA 18AOATT A B
iniciatives existents.
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cap a noves formes de fer, adaptant gle ja tenim construit. Encara no hem tingut temps

de desenvolupar aquesta part i pensem anda treballant a poc a poc a mesura que avanga

la resta i sobretot generant espais de debat i decisié col-lectiva als nostres pobles. De totes

formes llencemuna®EI AOA AAAT AOAAEE& ABET OAT AET 1 O¢g

Dins el casc urba
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El verd urba a més a més no deixa de ser un ninxol ecologic més en el territori per a tot un
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de flora i fauna autoctones. Mentre es poden celebrar iniciatives com les Viles Florides a
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Sol industrial en desus

A banda del sol industrial existent en desUs cal preveure que hi haura naus que
previsiblement hagin de tancar per quedar obsoleta la seva activitat. Pensem que aquest
soOl industrial és més del necessari pels nostres municipis i el desenvolupament de les
mateixes en el context del segle XXI durant les properes décades.

*http://uniterra.cat/
Phttp://www.esbioesfera.cat/
Yhttps://phoenicurus.wordpress.com/
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Annex 1:Cap a la sobirania alimentaria
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seva alimentacié. Aquesta té una relacido molt estreta amb la sobirania politica i economica.

La sobirania alimentaria depén també de la dieta que tenim, i quants recursos necessitem
per produir el que mengem. Per tal dealcular si Catalunya podria ser sobirana a nivell

alimentari, Pep Tusson (enginyer agricola) va fer un estudi assumint una reconversio de la
dieta (reduir els consum de carn, i augmentar el consum de lleguminoses) i la produccié

100% ecologica (Taula 1).
Taula 5. Superficie de cultiu ecologic de seca necessaria per proveir d'aliments la
poblacié de Catalunya (7,5 milions de persones) amb una dieta saludable
Grups d'aliments Quantitats anuals Rendiment anual Superficie a cultivar
per persona mitja (kg/ha) per 7,5 milions de
(mitjana) kg persones (ha)
Cereals integrals 73 3.000 182.250
Lleguminoses de 27 1.000 202.500
gra
Qus, carn 11 8.000 ous/ha, o bé 187.500
227 pollastres/ha
Hortalisses 110 10.000 82500
Fruiters de fruita 36 8.000 33750
dolca
Fruiters de Ilavor 9 400 168.750
seca
Superficie total a cultivar 857.250
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Catalunya amb una dieta saludable
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aproximats en base aquest estudi. Per avancar cap a la sobirania alimentaria (com també

per generar més ocupacié local) plantegem una reconversié parcial del parc agrari,

convertint algunes de les terres destinades a colza i cereal a horta. Tot i aixiplantegem

O1T A OAAT 1T OAOOGEe O1 OAT AAl DPAOAh PAI 11 O000A Al E

AEgp Ali DBPAO 1T A AEODPITEAEI EOAO ABAECOA AA OACA
‘‘‘‘ AE@p Al 1 1 6dohaH hleide Rér alttabandragc OEO OA1

nostre pobles hi ha projectes de ramaderia que volem potenciar i mantenir per la

produccié de lactics aixi com de carn. Pensem que cal reconvertir alguns projectes de

ramaderia, especialment els de produccid porcina, cag una produccié més respectuosa

Ai A A1 O ATEI AT O E 16A1 01 Ol 8

Primer de tot hem de comptar la poblacié a la que volem alimentar. Tenint en compte que
el parc agrari conté tota la superficie agraria de Sant Pere (4313 habitants), Sant Antoni
(6005 habitants) i Llinars (9749 hab), comptarem alimentar la totalitat dels seus
habitants. Al contenir la meitat de la superficie del municipi de Cardedeu (18210),
comptarem alimentar la meitat dels seus habitants. Aixi, ens surt una poblaci6 total de
29172 habitants.
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ter¢ el consum de lleguminosa, perqué no plantegem realista el canvi de dieta proposat i

pergué als nostres pobles hi ha projectes de produccié de llet i carn, queden cobrir

aquest consum. Amb aquestes dades estimem la superficie necessaria de cereals,
I1TACOI ETT OAO E AGET OOA PAO OAO O1I AEOCAT O j 4A0I1 A
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cereals lleguminoses i horta, agpant 1330ha. De les 1700 ha restants, és evident que en

formen part tant llaurables, clapes de bosc, edificis, camins i altres, que en la mesura

possible poden destinarOA A 1T A OAI AAAOEA T 110 POl AOCAAEE DA
Grups Quantitats  anu als [ Rendiment anual | Superficie a cultivar

d’ al i me | perpersona (kg) mitja (Kg/ha) per 30000 habitants

Cereals 73 3000 730

Lleguminoses | 9 1000 270

Hortalises 110 10000 330

Total superficie a cultivar 1330ha

4A01I A o 30PAOAEpAEA AA AOI OEO AATIT ECEA 1T AAAOOUOE.
Llinars, Vilamajors i la meitat de Cardedeu amb una dieta saludable.



